b ' NAJDETE S|
TOHO PRAVEHO...

Na fotce sice vypadal
mladsi, ale ve skutecnosti
je mnohem sympatictéjsi...”

Kde hledat/ pana
BOZSKEHQ?

JSTE STALE
BEZ PARTNERA?
NEZOUFEJTE! MUZU JE
NA SVETE POF%AD DOST’ okud si nestihneme vy-  zkusSenost s milostnym vztahem na
J E NOM J E POTRE BA brat vhodného zivotni- pracovisti, coz je vcelku logické,
UMET HI EDAT ho partnera béhem stu-  protoze jsme tam skoro porad. Po-

‘ . dii nebo pred na- kud vas ale za srdce nechyti Zadny
NA SPRAVNYCH stoupenim do za- muz z prostredi, ve kterém travite
MISTECH méstnani, moznosti, kde ho hledat nejvice casu, nezbyvd nic jiného nez
) a skutecné najit, ubyva. Proto neni se porozhlédnout jinde. Jenze kde?
TEXT VERONIKA VLACHOVA zadnym prekvapenim, ze v pramé- V jakych vodach patrat, abyste nasla
ru kazda druha zena v Cesku ma muze, ktery vas opravdu bude zaji- —
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Kdo by fekl, ze té po-
tkam na siti? Ale uz té
mam a jen tak nepus-
tim. Ted jsi jen muj!

Z.a registraci na internetove seznamee se
rozhodn¢ nemusite stydét. Podle prazkumi

se tak seznamil kazdy ¢tv

mat? Mate pravdu, téch moznosti neni
zdanlivé mnoho, ale existuji!

Vd v
NM\I \P\(oo S
sﬂjalvl-
Zkuste internetové seznamky. Ze je to
pod vasi dustojnost? Vyvedeme vas
z omylu. UzZ neplati, Ze jsou poslednim
atocistém zoufalca a oskliveu. Muzi
i zeny maji dnes kvuli praci mnohem
méné casu i prilezitosti k seznament,
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par.

nemaji dost odvahy oslovit svij
vyhlédnuty protéjsek (ten, kdo oslovi
zenu na ulici, se muze bat, aby nevy-
padal trochu jako uchyl...) nebo jsou
pri svém seznamovani z nejraznéjsich
duvodu dlouhodobé netdspésni. A tak
zvoli nejjednodussi cestu k co nejvétsi-
mu poctu potencialnich vhodnych
partnert - bezbrehy internet. Podle
pruzkumi se v poslednich dvou letech
na webu seznamil kazdy ctvrty par.

A v USA se dokonce seznamky po in-

ternetu staly takovym fenoménem, ze
se vy$vihly na treti misto v moznostech
seznameni! Postupné se tento trend
presouva i do Evropy.

Miluju +2, ale jen
virtualine

Uz dnes i eské seznamovaci agentury
nabizeji vic nez jen rychlé seznameni.
Konecné se zacina dbat i na kvalitu
potencidlnich vztaht. Dtraz se tak
dava na detailnéjsi profily registrova-
nych ¢lent, na ovérovani nékterych
informaci anebo se organizuji akce
pro nezadané, tieba degustace vina ¢i
vybranych lahudek. Nejen Ze tak mate
jedno velké spolecné téma k rozhovo-
ru, navic sviij protéjsek poznate

v mnohem prirozenéjsich situacich,
nez jak by se vam postéstilo pri nasle-
po domluvenych schazkach. Novin-
kou je tieba také divadelni workshop
na vikend, pti kterém jako Julie muze-
te nalézt svého opravdového Romea.
Efektivita takovych seznamek je pie-
kvapivé vysoka. Asi 90 % lidi se pak
osobné sejde na rande vice nez jednou
a 24 % z nich spolu chodi vice nez rok.
Do této statistiky patii i osmadvacetile-
ta Anna. Pred dvéma lety se do takové
seznamky zaregistrovala. A kdyz
brouzdala po profilech vybranych
muzu, narazila na Martina, vasnivého
horolezce. Jejich spole¢na zaliba je na-
konec svedla i na spole¢nou cestu zivo-
tem - za par tydnt se budou brat.

Zajic v Pﬂ‘“i?

Internetové seznamky nabizeji spoustu
moznosti, ale vasi jedinou spasou vu-
bec byt nemusi. Navic se v poslednich
pruzkumech zjistilo, ze v nich stdle
castéji Izeme o svém vzhledu a délame
se krasnéjsimi. I proto na né pied ca-
sem zaneviela dvaatticetileta Michala.
»Jednou jsem kyvla na schuzku, nala-
kala mé jeho fotografie. Mél to byt
modrooky sportovec, jenze pak jsem
musela hodinu zirat na neatraktivniho
tloustika,“ vzpomina na trapny zazi-
tek. Proto radéji zkusila jinou vymoze-
nost internetu - socialni sité. Pomine-
me-li, ze na nich registrace neprochazi
zadnym ovérovanim, dava seznamova-
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ni dalsi rozmér. Mnohdy uspésnym
smérem. , Kromé Facebooku jsem se
zaregistrovala i na last.fm, hudebnim
serveru, ktery eviduje hudbu, kterou
si poustite v pocitaci, a vyhledava
ostatni uzivatele s podobnym vku-
sem,” vypravi Michala. Zacala si tak
dopisovat se Standou, se kterym se
pozdéji nékolikrat setkala i na koncer-
tech. ,,Pro nas oba je hudba ohromné
dulezita. Spojil nas podobny vkus, kte-
ry pred rokem vyustil v izasny vztah,“
libuje si Michala.

Ne kazdy ale socialnim sitim davétru-
je. Duvodu je hned nékolik. Uzivatelé
schovani za monitor pusobi sebevédo-
méji, nez jaci doopravdy jsou, lépe do-
kazi zakryvat své nedostatky nebo pra-
vé vlastnosti. ,Kupujete tak zajice

v pytli. Dokud se osobné nesetkate, ne-
vite o ¢lovéku to podstatné - zda je
vam sympaticky, nebo ne,“ vysvétluje
Pavel Bambasek, organizator konfe-
renci Spravny chlap.

Do +ohol

Trvalym strasakem pii seznamovani je
nedostatek sebevédomi a odvahy. Ale
proc¢? ,Otrkat” se muzete jediné praxi,
a to prece neni nemozné. Nebo se spi§
bojite odmitnuti ¢i neuspéchu? V nej-
horsim pripadé vam rande nedopad-
ne podle predstav. No a co? Zivot pie-
ce neplnite podle predem sta-
noveného scénare. A pokud jste do-
cetly az sem, vite, Ze neexistuje jen je-
dina moznost, jak se seznamit, ale
hned nékolik. Tak proc¢ je vsechny

postupné nevyzkouset? Svého pana
Bozského totiz nemusite potkat jen na
tom jednom mist¢, kde uz treba néko-
lik let horlivé a marné hledate. Jakmi-
le se totiz néceho bojite, za¢nete zako-
nité prohravat. Hlavné sama se sebou.
Proto odhodte zbytecné obavy a za¢né-
te patrat uz ted. Tteba na nasich webo-
vych strankdach (www.zenaazivot.cz),
kde jsme pro vas vybrali ¢tyii sympa-
taky z ruznych internetovych sezna-
mek. Tak hodné stésti! m

JAK NERISKOVAT A SEZNAMIT SE NEJEN ON-LINE?

‘ nové lidi,
kde se da. Pokud vam to
nebude zavanét dohazo-
vadstvim, seznamujte se

s prateli svych pratel. Dejte
na doporuceni téch, kte- 3
rym vérite.

nez jen
2pouhé seznameni.
Ucastnéte se rtiznych akci -
vyletnich vikendd, lezeni

po sténé nebo sportovnich
kurzl, kde potenciondlni-
ho partnera poznate i z ji-
né, hodnotnéjsi stranky.

Zkuste www.nahoda.com.

internetovych seznam-
kach, kterym muzete daveé-
fovat, tzn. Ze vsichni ¢leno-
vé jsou vzdy ovérovani

a osobni data jsou v bezpe-

¢i. Vyzkouset mizete napr.
www.seznamka.cz.
K to-
mu mUzete vyuzit
i Facebook a propojit svij
ucet napf. se seznamkou
www.dueto.cz.

na téch

5a bedlivé si chrarite své
osobni udaje ¢i blizsi infor-
mace o vas samotnych.



